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Passend zur Jahreszeit haben wir Bratäpfel vorbereitet, die es abschließend zum Nachtisch gab. 
Mit Mandeln, Nüssen, Marzipan und Rosinen konnte jedes Kind seinen eigenen Bratapfel 

herstellen. 

Für die Hauptmahlzeit haben wir einen Möhren-Linsen-Salat und Kartoffelbrei gemacht.

Für die Frikadellen haben wir Bulgur, Zwiebeln, Paniermehl, Eier, Kräuter und Gewürze zu einer 
festen Menge geknetet und anschließend gebraten.



Zum Schluss ist es immer wie einem Asterix-Comic. Alle sitzen an einer großen Tafel und 
freuen sich, dass wieder ein Abenteuer gut ausgegangen ist. 


